
Ausweichtrainingsplan	  TV	  1862	  Homberg	  e.V.	  wg.	  Sperrung	  Großsporthalle
Stand 26.10.15

gültig	  ab 01.11.15

Ort Montag Dienstag	   Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Handball

männliche	  Jugend	  D
15:30	  -‐	  16:30

Kinderturnen
Kindergartenkinder

15.30	  -‐	  16:30

Badminton
Jugend

15:30	  -‐	  17:00

Handball
weibliche	  Jugend	  E

17:00	  -‐	  18:30

Handball
Minis

15:45	  -‐	  17:00	  

Speedskating
Hallentraining
15:00	  -‐	  17:00

Handball
weibliche	  Jugend	  D

17:00	  -‐	  18:30

Kinderturnen
Eltern-‐Kind	  Turnen

16:30	  -‐	  17:30

Handball
weibliche	  Jugend	  D

18:00	  -‐	  19:30

Handball
weibliche	  Jugend	  B/A

17:00	  -‐	  18:30
Handball

weibliche	  Jugend	  B/A
18:30	  -‐	  20:00

Kinderturnen
Grundschulkinder
17:30	  -‐	  18:30

Handball
weibliche	  Jugend	  C

19:30	  -‐	  20:30

Handball
männliche	  Jugend	  E/C

18:30	  -‐	  20:00
Handball
Männer	  

20:00	  -‐	  21:30

Kinderturnen
ab.	  5	  Klasse
18:30	  -‐	  19:30

Handball
männliche	  Jugend	  B

20:00	  -‐	  21:30

Handball
Frauen	  2

20:00	  -‐	  21:30
Handball

weibliche	  Jugend	  C
19:30	  -‐	  21:00
Handball

männliche	  Jugend	  B
20:00	  -‐	  21:30

Männer	  Breitensport
Senioren

18:00	  -‐	  19:00
Frauen	  Breitensport
Funktionsgymnastik

17:30	  -‐	  18:30

Frauen	  Breitensport
Frauengymnastik
19:00	  -‐	  20:15

Frauen	  Breitensport
Rund	  um	  Fit
18:30	  -‐	  19:30

Frauen	  Breitensport
Sport,	  Spiel	  &	  Spaß

20:15-‐21:30
Männer	  Breitensport
Jungsen.	  Volleyball

20:30	  -‐	  22:00

Badminton
Erwachsene
20:30	  -‐	  22:00

Badminton
Jugend

16:00	  -‐	  17:30
Badminton
Erwachsene
20:30	  -‐	  22:00

Kirchhain
Handball

weibl.	  Jgd.	  A/Frauen	  2
20:00	  -‐	  22:00	  

Handball
Frauen	  1

19:00	  -‐	  20:30

Handball
Männer	  

20:00	  -‐	  22:00

Handball
Frauen	  1

19:00	  -‐	  20:30

Schulturnhalle	  
Homberg

Schulturnhalle
Amöneburg

Aula
Grundschule
Homberg


